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wachsende Antibiotika- Resistenzen

NNIS; National Nosocomal Infection Surveillance System 2007
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MRSA- Prävalenz weltweit

EARSS. European Antimicrobial Resistance Surveillance System; Annual Report 2006. 
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MRSA- Prävalenz in Europa

EARSS 2006 EARSS 2009
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MRSA- Prävalenz in Europa

20 %
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Staphylococcus aureus Bak-
teriämien in England und Wales 
Verlauf 1990- 2006.

 Zunahme von 
MRSA im Laufe 
der Jahre

 beinahe Verdrei-
fachung der 
Gesamtzahl der 
Bakteriämien 
durch S. aureus.

MRSA

MSSA
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MRSA Todesfälle in England
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Welcher Spur sollen wir folgen ?
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Institutionen mit steigenden MRSA- Raten
 Krankenhäuser (Intensivstationen)

 Behandlungszentren für chronisch Kranke

 Rehabilitationseinrichtungen

 Ambulanzen

 Altenheime

 (Haus) Tiere
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MRSA in Alten- und Pflegeheimen
 freiwillige Untersuchung
 1057 Bewohner mit 31 

MRSA- Nachweisen 
ca. 3%

 193  Pflegekräfte mit 1
 MRSA- Nachweis
 ca. 0,5 %

 signifikantes Ergebnis nur 
bei Harnblasenkatheter-
trägern (n= 3)

Neuhaus B, Deutsches Ärzteblatt 2003; 45: B2420- 2421
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Höheres Infektionsrisiko bei 
MRSA- Kolonisation
 Bei MRSA- Kolonisation ist in 38 % der Fälle mit 

einer MRSA- Infektion zu rechnen
 Pneumonie
 Haut- und Weichteilinfektion
 Sepsis
 Harnwegsinfektion
 Osteomyelitis

 Unabhängig vom Zeitpunkt des Erwerbs

Von Eiff et al., N Eng J Med 2001; 344: 11- 16
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Qualitäts Sicherung „MRSA“

 Formale Grundlagen
 Die Geschäftsstelle GeQiK ®   
 Die Arbeitsgruppe „MRSA“

 Die Erfassung

 Das Verfahren

 Zielsetzung



GeQiK ® Geschäftsstelle Qualitätssicherung im Krankenhaus
bei der Baden-Württembergischen Krankenhausgesellschaft e.V. BWKG  

Geschäftsstelle Qualitätssicherung im Krankenhaus

 2010: Beschluss des Lenkungsgremiums zur 
Qualitätssicherung

 in der stationären Krankenhausbehandlung

 in Baden-Württemberg 

 flächendeckendes Verfahren  zur Qualitätssicherung

 im Umgang mit hochresistenten Keimen, speziell 
MRSA umzusetzen

14
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Grundlagen

 Berechtigung gemäß § 2 Abs.2 des Landesvertrages 
nach §112 Abs. 2 Satz 1 Nr.3 SGB V weitere 
Maßnahmen zu beschließen

 Verpflichtend für Krankenkassen und zugelassene 
Krankenhäuser

 Externes einrichtungsübergreifendes stationäres 
Qualitätssicherungsverfahren MRSA 

15



GeQiK ® Geschäftsstelle Qualitätssicherung im Krankenhaus
bei der Baden-Württembergischen Krankenhausgesellschaft e.V. BWKG  16

Die Geschäftsstelle GeQiK ®  
seit 1997

Geschäftsstelle Qualitätssicherung im Krankenhaus

Baden-Württembergische
Krankenhausgesellschaft e.V.

(BWKG)

Aufgaben: Organisatorische Durchführung 
und Betreuung von Qualitätssicherungs-
maßnahmen in der stationären 
Krankenhausbehandlung gemäß 
Landesvertrag nach §112.

Zusammenschluss von insgesamt 368 
Trägern mit 248 Krankenhäusern, 311 Pflege- 
und 108 Vorsorge- und 
Rehabilitationseinrichtungen in Baden-
Württemberg.
Vorrangige Aufgabe: Vertretung der 
Interessen ihrer Mitglieder gegenüber Land 
und Staat, den Krankenkassen und der 
Öffentlichkeit.  
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Ziele
 Qualitätsverbesserung

 Messen von Screeningmaßnahmen

 Förderung von Screeningmaßnahmen

 Messung und Senkung MRSA- Praevalenz

 Transparenzsteigerung

 Stärkung der mit Hygiene betrauten Mitarbeitern

 Verpflichtung zum externen Vergleich gemäß Hygiene-
Verordnung § 3 (3)

17
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Beschluss
 Externes einrichtungsübergreifendes stationäres 

Qualitätssicherungsverfahren MRSA

 web- basierte Erfassung bis zum 
 28. Februar und 31. August

 direkte Rückmeldung an die Krankenhäuser

 Veröffentlichung der Teilnehmer

 halbjährliche Auswertung

18
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Durchführung
 Bildung AK MRSA

 19.10.2010 konstituierende Sitzung

 Daten von Krankenhausverbünden nach Betriebsstätten 

 Datenlieferung halbjährlich

 anonyme fachliche Auswertung

 Strukturierter Dialog bei rechnerischen Auffälligkeiten

19
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Datenerfassung

 http://www.geqik.de/fileadmin/Dateien/mrsa/Index.php

WEB-Zugang über geschützten Bereich

Erhalten alle Einrichtungen 
automatisch mit separatem Schreiben
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Datenerfassung mit Hinweisen

12345678

Musterkrankenha
Mustersta

Dr. Max 
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Ausfüllhinweise
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Sofortige Datenreflexion
Export als 
Excel-Tabelle
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Ergebnisse

24

Datenliefernde Krankenhäuser nach Bettenanzahl
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Verteilung der MRSA- Screening- Raten
1. Halbjahr 2011

25

kein MRSA- Screening ?
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Mehr MRSA- Screenings
im 1. Halbjahr 2011 gegenüber dem 2. Halbjahr 2010

26
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Die Detection von MRSA wurde in den 
datenliefernden Krankenhäusern < 200 Betten 
verbessert

27



GeQiK ® Geschäftsstelle Qualitätssicherung im Krankenhaus
bei der Baden-Württembergischen Krankenhausgesellschaft e.V. BWKG  

rechnerische Auffälligkeiten 
führen zum strukturierten Dialog

28

keine MRSA- Erstnachweise ?
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leichter Rückgang nosokomialer Infektionen
im 1 HJ 2011 gegenüber 2 HJ 2010

29
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leichter Rückgang nosokomialer Infektionen
im 1 HJ 2011 gegenüber 2 HJ 2010

30
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Verteilungsraten der als „nosokomial“ 
eingestuften MRSA- Kolonisationen

31

kein MRSA-Screening ?
keine nosokomialen Kolonisationen ?

Zeitpunkt: MRSA-Screening?
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Konsequenzen

 Beginn des „strukturierten Dialogs“ mit den 
Krankenhäusern bei rechnerischen Auffälligkeiten

 Datennachlieferung

 Beurteilung der Stellungnahmen im AK

 Nachjustieren der „Grenzwerte“

 Hilfestellung bei Bedarf

 Verbesserung der grafischen Auswertung für die 
Nutzer

32
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weitere Konsequenzen nach der 
1. Datenauswertung

 U80.0! Code
„Staphylokokkus aureus mit Resistenz gegen Oxacillin, 
Glycopeptid-Antibiotika, Chinolone, Streptogramine 
und Oxazolidinone“

 ungeeignet, da keine Korrelation zwischen Anzahl 
ICD-Kode U80.0! und MRSA-Fälle 

 Streichung der Abfrage U80.0! aus Datensatz

33
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Anreize für die Krankenhäuser

 Veröffentlichung der Teilnehmer (positiv Liste)

 Reduktion nosokomialer („MRSA“)-Infektionen

 Vertrauensbildung, da sektorenübergreifendes Problem

 Kostenreduktion

34
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MRSA- Kolonisation - Kosten

• Isolierungsdauer 24,9 d 
1.647,92 € (18 %)

• Eradikationstherapie   
188,33 € (2 %)

• Auslastungsverlust 
7.424,75 € (80 %)

 Mehrkosten pro Patient        
9.261,00 €

Herr CE et al., Infect Control Hosp Epidemiol 2003; 24: 673- 678
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Mortalitätserhöhung bei MRSA- vs. 
MSSA- Infektion
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CosgroveSE  et al., Clin Infect Dis. 2003; 36: 53- 59

n  = 3963
p   < 0,001

0,1 0,5 1 5 101,93 Odds Ratio
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Erhöhte Dauer und Kosten der stationären 
Therapie bei Infektionen mit Septikämie
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Therapiekosten schwerer Infektionen

 Medikamente verursachen nur einen geringen Teil 
der Gesamtkosten im Krankenhaus.

 Antibiotika verursachen nur einen geringen Teil der 
Kosten nosokomialer Infektionen (UK, Canada).

 Multiresistente Staphylokokken sind mit wesentlich 
erhöhten Kosten und verlängerten Liegezeiten 
assoziiert (USA).
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Teure Antibiotika
 Das teuerste Antibiotikum ist das, welches nicht wirkt.
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Bitte achten Sie auf Händehygiene !
Kranabetter R., Klinikum Nürnberg Institut für Hygiene

Vielen Dank !


